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Samedi 5 septembre, au parc Hausmann de Draguignan s’est déroulée la journée des 

associations.  Le SPF après plusieurs années d’absence a choisi de tenir un stand de 9 à 17 

heures. Des bénévoles se sont relayés pour assurer les permanences et le bilan est très 

  

La journée des associations 

 



positif : onze nouveaux bénévoles ont été enregistrés pour une future coopération. Tout au 

long de la journée, nombreux sont les amis qui sont passés dire bonjour et échanger. Une 

bien belle journée donc pour notre comité malgré la grosse chaleur ! 

Aide alimentaire d’urgence l’été 

 

Etaient présents : Mme Nicoletti, directrice de l’UTS de l’aire dracénoise, Mme Joly 

responsable des Assistantes Sociales (ASPI, Association de Services pour l’Inclusion), Mme 

Lebrun diététicienne et conseillère en économie sociale et familiale, Mme Saubestre, 

directrice du pôle développement social, handicap et précarité au CCAS de Draguignan, Mr 

Martin bénévole Restos du Cœur, Marie-Hélène et Jean-Paul bénévoles SPF. 

Le but de la réunion était de trouver des solutions pour pallier la fermeture des associations 

humanitaires pendant la période estivale (du 3 au 16 août notamment). En effet 51 

personnes en situation d’urgence, dont de nombreux étudiants, ont eu des difficultés pour 

trouver une aide alimentaire l’été dernier. Seule l’association St Vincent de Paul était 

ouverte et n’a pas pu répondre à  toutes les demandes. C’est la deuxième année que se pose 

ce problème. Heureusement le CCAS disposait de son propre stock (restant du village 

ukrainien fermé) et des dons de repas des pompiers mobilisés sur l’incendie de Pontevès. A 

noter que l’UTS peut distribuer des CAP (Chèques d’Accompagnement Personnalisé). Le SPF 

souvent  cité pour son exemplarité dans l’aide alimentaire et produits d’hygiène et sa 

réactivité a proposé de reprendre le système instauré pour les distributions à Vidauban et 

Bargemon, à savoir de prévoir pour l’été un fond de roulement avec des produits secs non 

périssables. Le CCAS de Draguignan s’occuperait alors de stocker ces produits en liaison avec 

les Restos du Cœur et le SPF. 

Une prochaine réunion le 2 novembre permettra d’organiser cette aide, tout en incluant la 

période de fin d’année où les associations sont également fermées. 

                                               

Le 18 septembre s’est 

tenue une réunion 

dans les locaux de 

l’Unité Territoriale 

Sociale (UTS), rue 

Jean Aicard à 

Draguignan. 

Le SPF était convié 

avec les Restos du 

Cœur. 



Minute Papillon ! 

Connaissez-vous cette association ! C’est un lieu d’accueil municipal pour les enfants de 

moins de 6 ans, les enfants en situation de handicap, et leurs parents ou accompagnants.

 

C’est un espace de jeux d’imitation, de construction avec une salle de motricité et une salle 

sensorielle. Les enfants peuvent se rencontrer, jouer et déambuler dans tout l’espace, faire 

leurs premiers pas dans la vie collective avec ses règles et ses découvertes. Les adultes 

viennent s’y poser, rencontrer d’autres familles et s’informer,  échanger avec des 

accueillantes sur le quotidien de parent. Les parents peuvent aussi préparer l’entrée en 

crèche ou à l’école, partager des moments de plaisir, de convivialité et tisser du lien.  

Récemment deux responsables de l’association sont venues visiter nos locaux, en 

souhaitant travailler main dans la main avec le SPF, puis ont participé à l’apéritif de 

lancement de notre atelier « cuisinons ensemble ». Un parent de Minute Papillon s’est 

d’ailleurs inscrit à l’atelier. 

Minute Papillon ; 7, rue de Trans 83300 Draguignan. 04 94 85 07 85   /   06 03 63 36 91 

minute.papillon@ville-draguignan.fr 

Horaires : Lundi : 14H / 17H30 

Mercredi : 9H /12H et 14h30 / 17H30 

Jeudi : 14H / 17H 

Ouvert toute l’année et vacances scolaires (sauf août et fin décembre) 

Entrée libre, gratuite, sans inscription et anonyme. « Tout ce qui se dit ici reste ici. » 

 

mailto:minute.papillon@ville-draguignan.fr


Cuisinons ensemble ! 

 

L’activité cuisine a repris le 8 septembre sous sa nouvelle appelation « Cuisinons 

ensemble ». Les quatre animatrices Josiane, Jocelyne, Marie-Andrée et Martine ont préparé 

un copieux apéritif afin de rencontrer les représentants des associations et des structures 

invitées : Minute papillon, la Fabrique, la résidence sénior de l’ilôt de l’horloge, la mission 

locale, et les assistantes sociales de l’UTS (notre photo ci-dessus). Ce fut un moment de 

présentation et d’information, un temps d’échange positif. 

L’atelier Cuisinons ensemble a depuis repris le mardi matin avec 7 personnes inscrites. Ce 

22 septembre, pour la deuxième séance, au menu : gratin aux deux choux, tartes aux raisins 

et aux fraises. Et un vrai régal pour toutes et tous ! 

   

          L’équipe en plein travail, dont deux hommes                      Josiane et Martine maîtresses des lieux 

                             Jocelyne la reine des desserts 



   

PUB ! Le Secours populaire se donne une nouvelle voix  

avec publicis conseil. 

 

Bigflo et Oli deux rappeurs engagés auprès du SPF 

Vous avez peut-être entendu sur les ondes la nouvelle campagne de publicité du SPF : 

Le Secours populaire français dévoile avec Publicis Conseil un nouveau territoire radio 

pour soutenir ses différentes actions de solidarité. Le dispositif adopte un registre à mi-

chemin entre slam et rap, sur une musique composée par Matthieu Chedid. Trois artistes 

prêtent bénévolement leur voix à l’association. Mona Guba porte un message consacré 

aux legs, donations et assurances-vie, diffusé jusqu’à mi-octobre. 47Ter interviendra pour 

mobiliser les dons à l’occasion de la campagne de fin d’année des « Pères Noël Verts ». 

Déjà engagés de longue date auprès du Secours populaire, Bigflo & Oli appelleront pour 

leur part aux dons en faveur des vacances. Publicis Conseil assure pro bono (pour le bien 

public) la conception créative de ce nouveau territoire, tandis que Prodigious prend en 

charge la production. 

Par Thierry Wojciak de CB News. 21/09/2026 

Collecte de fournitures scolaires 

Organisée durant cet été par l’enseigne Cultura à 

Puget-sur-Argens, elle a mobilisé de nombreux 

bénévoles et a permis de récolter 157,70 kg de 

matériel.  

Une bien belle opération, coordonnée par Guillèle,  

qui a permis d’étoffer les sacs de fournitures 

proposés à nos familles et bien appréciés par celles-

ci en cette période de rentrée. 

                       * * * * * 

https://lion.box.com/s/l7mk4lilybbdymfxcuubmgziovjszkk7%20)
https://lion.box.com/s/5510j33fgkd5yhkzzv01pq05l8izwm07
https://lion.box.com/s/ksz19bnpsaysu9d0or6y4einup0wnf5c


Accompagnement à la scolarité 

  
C’est reparti depuis le mercredi 23 septembre : deux groupes de 5 et 6 élèves se sont remis 

au travail entre 9H et 11H15. Cinq enseignants et un étudiant sont là pour les encadrer. Nous 

accueillons avec plaisir Thomas titulaire d’un master en droit et préparant le Concours de 

Recrutement de Professeur des Ecoles. Ces 11 enfants sont issus des écoles dracénoises du 

CP au CM2 et pour la plupart étaient déjà inscrits à l’aide aux devoirs durant l’année scolaire 

écoulée. 

L’agenda de cet automne 

 

Par ailleurs les marchés de Noël auront lieu : 

Le mardi 29 novembre à Flayosc, dimanche 6 décembre à Draguignan, le dimanche 13 

décembre à Lorgues. 

Quant au concert « Chœurs solidaires », il  aura lieu le vendredi 12 mars 2027 à l’auditorium 

du pôle culturel Chabran de Draguignan, au bénéfice du SPF. Au programme deux chorales : 

Rock’chœur (Draguignan) et Mezzem (Correns). 

                                      

- Collecte Carrefour Trans vendredi 2 et samedi 3 octobre 

 

- Foire d’automne de Trans : dimanche 4 octobre 

- Assemblée générale du SPF le mercredi 14 octobre à la 

MSJ de Draguignan à 18 heures. 

 

- Course Dragui Run (1 euro par coureur au bénéfice du 

SPF) le dimanche 25 octobre au stade Louis Gilly. 

 

Mezzem à Correns. Le  

5 septembre. Concert 

de solidarité après les 

incendies de cet été. 



Dans l’actu 

Chaque mois, Catherine nous gratifie de son oeil acéré et documenté sur l’actualité 

sociale. 

Le baromètre 2026 Secours Populaire IPSOS :  

quand la précarité s’emballe… 

 

 

- Maman, il fait trop chaud à la maison, pourquoi on n’a 

pas de ventilateur ? 

- C’est une bouilloire chez nous, je sais … Mais un 

ventilo, c’est trop cher, ma fille, on peut pas se le 

permettre. 

- Maman, il va faire froid cet hiver dans ma chambre, 

pourquoi on peut pas monter le chauffage ? 

- C’est une passoire thermique, c’est vrai. Mais on n’a 

pas les moyens de payer les factures d’électricité, mon 

fils. 

- Maman, tu m’achètes ce paquet-là de cookies, c’est ceux 

que je préfère ! 

- Je peux pas, il faut que j’achète du lait pour ton petit 

frère.  

- Mais maman, je comprends pas, tu as deux boulots, tu 

cours tout le temps, et tu n’arrives pas à nous payer tout 

ça ?  

- Tu as raison, ma grande, mes deux salaires n’y suffisent 

pas…  

 

Voilà une discussion entre une mère et ses enfants qui pourrait bien résumer les conclusions du 

dernier baromètre Secours Populaire Ipsos sur la pauvreté et la précarité, comme le fait la 

couverture du magazine Convergences de ce mois-ci.1  

Trop chaud, trop froid, trop cher, c’est la triste litanie que répètent les personnes proches du 

seuil de pauvreté (1288 €/mois en 2026)2, mais aussi, de plus en plus, une partie des classes 

moyennes : « des revenus insuffisants, de multiples privations qui s’aggravent et des Français 

qui souffrent beaucoup plus que leurs voisins européens » : 20 ans après son premier baromètre, 

le Secours populaire continue de sonner l’alerte. Et il tire de plus en plus fort sur la sonnette ! 

Qu’on en juge : 

                                                           
1 Pour une lecture complète des résultats du baromètre 2026 : https://www.secourspopulaire.fr/barometre-ipsos-spf-2026-

pauvrete-la-france-decroche-en-europe/ 
2 Il s’agit du seuil de pauvreté officiel de l’INSEE, calculé sur la base de 60% du revenu médian des Français, pour une 

personne vivant seule. 9,8 millions de personnes vivent sous ce seuil.  



 

La précarité s’étend… Elle n’est plus l’exception du SDF que 

nous croisons dans la rue, assis sur un carton et demandant 

quelques pièces pour manger.  

Elle n’est plus cantonnée aux personnes que nous accueillons 

au Secours Populaire. 

Elle touche désormais, pour un quart  d’entre nous, un proche, 

un membre de notre famille.  

 

En France, un quart de la population (26 %) se déclarent en situation de fragilité 

économique, c’était 20 % en 2025, un chiffre en hausse de 6 points en un an. 

Conséquence :  18 % des Français vivent à découvert (+ 3 points depuis 2025). 

La secrétaire nationale  du SPF, Houria Tareb, observe : « Nous voyons sans cesse des gens qui, 

après le 20 du mois, n’ont pas de quoi mettre de l'essence dans leur voiture pour aller travailler 

et doivent dire ‘‘non’’ à leurs enfants – systématiquement – quand ils font des courses ». 

Il ne faut pas croire que ce sont « seulement » les personnes privées d’emploi ou les allocataires 

du RSA ou les migrants en attente de leurs papiers qui rencontrent ces difficultés croissantes 

pour se loger, se nourrir, se chauffer, se déplacer.  

Ce sont, de plus en plus, des actifs, ceux que l’on appelle les travailleurs pauvres : leur salaire 

ne leur suffit pas pour joindre les deux bouts.  

  

Ce qui s’aggrave, égalment, c’est la perception du risque de « basculer ». C’est-à-dire de 

passer d’une situation d’équilibre fragile à une situation de précarité. En 2026, 38% des 

personnes interrogées craignent cette bascule… Soit 4 points de plus qu’en 2025 (34%). 

Enfin, cette année, les renoncements pour raisons financières augmentent : à la question de 

savoir quelles dépenses sont sacrifiées, les loisirs (73% de réponses positives à la question) et 

les sorties (66%) arrivent en tête, suivis des déplacements (64%). Ces réponses ont été 

recueillies entre le 6 mai et le 9 juin 2026.  Bien évidemment depuis l’envolée du prix de 

l’essence à la rentrée, ces chiffres évoluent à la hausse, comme on l’entend quotidiennement 

dans les reportages et les débats politiques.  

Certes, la situation n’est pas meilleure en Europe : le baromètre révèle que près de 3 Européens 

sur 10 (29%) se disent confrontés à la précarité.  



Mais la France décroche nettement : en 2025, c’était 20% des Français qui s’estimaient 

précaires. En 2026, c’est 26 % soit 6 points de plus. Les Français rejoignent cette année les 

Portugais (26%) et se rapprochent des Roumains (29%) dans cette confrontation à la précarité, 

formulée par une crainte : « une dépense imprévue peut me faire basculer ».   

 

 

 

Le baromètre 2026 indique donc que de gros nuages s’annoncent sur le paysage de la précarité 

en France, et en Europe. Ceci ne doit pas nous décourager, en tant que bénévoles du Secours 

populaire, mais au contraire nous renforcer dans notre conviction que notre mission 

d’accompagnement des populations fragiles et démunies, plus qu’utile, est désormais 

indispensable. 

 

 

 

« Tout ce qui est humain est nôtre » 

 


