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Les copains d’abord

Les bénévoles du secours populaire ce sont
bien siir des personnes qui partagent les
mémes valeurs de solidarité, d’entraide, de
lutte contre le racisme, ... Ce sont aussi des
amis qui aiment bien se retrouver engagés
dans I'action et autour d’un verre :

Colette, 101 ans et demi, en pleine forme !
Philippe, qui a retrouvé ses deux jambes,

et Francois qui revient comme bénévole en
novembre.

Colette, Philippe et
Francois lors de la
collecte au LIDL de
Trans-en-Provence
le vendredi 12
septembre.




Les bons tuyaux de Maryvonne

Vous avez un appareil électrique ou thermique en panne et plus sous garantie ?

Alors retrouvez Charlie pour les appareils de Bricolage et de Jardinage.

Ou Thomas et Vincianne pour les petits appareils de la maison en général ;

Bouilloire, Cafetiére et machines a café, Grille-pain, Mixeur, Blender, Aspirateur, Fer a
repasser, Appareil a croques et a Raclette... Ventilateur et radiateur.

Rasoir, seche-cheveux, brosse a dents...

Lecteur CD et Chaine HIFI, Casque, Enceintes connectées...

Ecrivez a thomaslachery@gmail.com et communiquez-lui le détail de la panne, la
marque et la référence du modeéle si possible. Nettoyez, chargez votre appareil pour le
jour J, merci.

Inscriptions possible d'avance pour le samedi 18 octobre ou le dernier de novembre !
Un créneau vous sera propose ainsi que des consignes de sécurité, considérées comme
lues et acceptées si vous participez.

Vous avez vous aussi des compétences en réparation d'ordinateur, de téléviseur, de
téléphone.., vous souhaitez intégrer I'équipe, écrivez-nous, sinon parlez-en autour de
vous, merci !

Rdv a I'AMAP Lune étoile a Draguignan, rue Notre Dame du peuple.

Par ailleurs, on vous rappelle I'existence d'un bonus réparation. Les magasins Leclerc au Luc ainsi que le
S.A.V. et les Boulanger a Draguignan et Puget / Argens peuvent confier votre appareil a un réparateur
labellisé QualiRépar et vous faire bénéficier d'une réduction en cas d'accord sur le devis suite au
diagnostic. Plus d'infos ici : www.ecosystem.eco
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Pour I'année 2025/2026, des partenaires privés ont accordé au Secours Populaire Frangais
une dotation pour le financement d’inscriptions sportives a destination des enfants et des
jeunes de 4 a 25 ans.

Dans la démarche d’aide inconditionnelle qui est celle du SPF, le dispositif est ouvert a tous
les publics y compris les personnes n’ayant pas recours a l'aide alimentaire dans une
démarche d’aller vers. Cette démarche d’accés a la pratique sportive doit s’inscrire si
possible dans une logique d’accompagnement des familles afin de construire avec elles, un

projet autour de leur inscription et du choix de la pratique sportive.

Une attention particuliére est portée a l'inscription des jeunes filles et des personnes en
situation de handicap. La contribution maximale est de 100 € pour chaque enfant ou jeune.
La fédération du Var a regu une enveloppe de 1620 €, dont 400 € pour notre comité
dracénois.
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Bon anniversaire le Secours Populaire !

Tout ce qui est humain
est notre

Exposition du 3 au 30
novembre 2025

visite de présentation le
vendredi 7 a 17 Heures

o Exposition a la médiatheque Jacqueline de Romilly
pour les 80 ans du Secours Populaire.

Pole culturel Chabran. Draguignan

‘ Repas dansant pour les 80 ans du SPF

a destination des bénévoles, familles et amis
Samedi 22 novembre a 19H30

Au club house du stade Léo Lagrange

Au menu : Apéritif Prosecco, boissons sans alcool, pizzas, pissaladiéres, chips, olives
/Salade paysanne, terrine de campagne, cornichons, olives / Daube de boeuf, gratin de
macaronis, emmental / Tarte, vins rouge et rosé. Participation aux frais : 10 €

Sera projeté le film réalisé par les amis du LAV (Lorgues Animation Vidéo) qui met en avant
les nombreuses activités de notre comité local. C’'est I'ami Claude Gil qui assurera la
sonorisation et nous permettra de danser. Possibilité de se garer sur le boulevard Léo
Lagrange longeant le stade (plots délimitant une zone de stationnement par arrété
municipal). N’oubliez pas de réserver avant le 15 novembre par mail
(spfdraguignan83@orange.fr) ou au 06 84 03 85 29. Nombre de places limité a 100.
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Assemblée générale du SPF comité de Draguignan

le vendredi 24 octobre
a la maison de la Jeunesse et des Sports de Draguignan (salle des conférences)
de 17 heures a 21 heures
17H30 / 18H : accueil

18H / 20H : rapport d’activités, discussions et vote. Budget prévisionnel : discussions et vote.
Démission du bureau. Election du bureau du comité. Désignation des délégués du comité
départemental. Questions diverses.

20H / 21H : apéritif convivial et échanges entre bénévoles.

La participation de toutes et tous a notre assemblée générale est essentielle pour la vie
démocratique de notre association. Merci pour votre engagement ! En cas d’absence, vous
pourrez établir une procuration (document envoyé par mail).
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1445 A Toulon, maison de la Méditerranée. Salle Porquerolles.

Rue commandant Infernet. Samedi 18 octobre. En
présence de Jean Marchal, administrateur national du SPF
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Programme de la matinée : 9 H Accueil des congressistes. 9H30 Début
des travaux. Rapport moral et d’orientations. Débat et vote. 10H45 Pause. 11H présentation
du théme du congrés. 11H15 Travaux en ateliers. 12H30 / 14H repas.

Programme de I’aprés-midi : 14 h Compte-rendu des ateliers, débat. 14H45 présentation des
finances 2024. 15H Budget prévisionnel 2026. Débat et vote. 15H45 restitution de I’enquéte
communication. 16h15 Pause. 16H30 Présentation des instances. Elections du comité
départemental, de la commission financiére, du secrétariat départemental, du secrétaire
général. Proposition des délégués au congrés national de Lille. 17H30 Cl6ture du congreés par
un pot de I'amitié.

Journée des oubliés des vacances a Cuges-les-Pins. Ok Corral. Aolt 2025




Cours de Frangais et aide aux devoirs c’est reparti !

a B ..

Frangais Langue Etrangeére : Joéle, Nadine,
Hadba et Monique gérent les différents
groupes (débutant, avancé, intermédiaire)
les lundi, mardi, jeudi et vendredi.

Pour I'aide a la scolarité, 14 éléves du CP au
CM2 répartis en 2 groupes de 7
fonctionnent le mercredi matin. Une
nouvelle enseignante, Céline, a rejoint
I’équipe des 4 enseignants retraités .

Dans I'actu

Chaque mois, Catherine nous gratifie de son oeil acéré et documenté sur I’actualité sociale.

Observer la pauvreté, c’est bien, lutter contre, c’est mieux !

Le Baromeétre - Observatoire de la pauvreté et de la précarité en France est une enquéte
menée chaque année par le Secours populaire et IPSOS pour « mesurer » la pauvreté en
France et évaluer ses impacts sur les populations concernées. Le 19°™¢ barométre a été
publié le 11 septembre pour 2025 et ses résultats n’incitent pas a I'optimisme... Cette
synthese en quelques chiffres et données qualitatives en témoigne :

Indicateur Résultat 2025 Eléments qualitatifs
Frangais se considérant précaires 20 % La précarité est vécue comme
une réalité quotidienne et
non plus un risque lointain.
Seuil de pauvreté subjectif (percu = 1315 Jugé indispensable pour vivre
comme nécessaire pour vivre) €/mois décemment, au-dela du seuil
officiel de I'INSEE
(1216€/mois en 2025 pour
une personne seule)
Personnes sous le seuil de pauvreté 9,1 millions | La pauvreté est désormais
(INSEE) durable et
intergénérationnelle.
Connaissance d’un proche en 57 % Forte expansion de la

pauvreté

précarité dans I’entourage.




Perception d’un risque personnel de 34 % Anxiété marquée, surtout
basculer dans la précarité chez les jeunes et les familles.
Difficultés a se nourrir correctement 31% Nombreux renoncements

(3 repas/jour) alimentaires, parfois saut de
repas, y compris pour les
enfants.

Sauter un repas faute d’argent 25 % Touche particulierement les
jeunes adultes.

Difficultés a payer les factures 39% Beaucoup renoncent a

d’énergie chauffer leur logement
(souvent « une passoire
thermique ») par manque de
moyens.

Renoncement aux vacances 49 % Impact fort sur la qualité de
vie et les enfants qui ne
partent pas en vacances.

Sentiment vis-a-vis des générations Majorité Crainte d’un avenir plus

futures pessimiste | difficile pour les enfants.

Cet observatoire est une « photographie » instantanée de la pauvreté en France,

aujourd’hui. Mais quand on se penche sur les données sur 5 ans, on constate, avec effroi,
gue le sentiment subjectif de précarité (« se sentir pauvre ») est passé de 17% a 20 %
de la population entre 2021 et 2025.

Au-dela de ces chiffres alarmants et de ces données « cliniques », la précarité a un impact
psychologique bien palpable sur les personnes qui vivent « sous le seuil de pauvreté » :
un sentiment d’injustice sociale les envahit, I’anxiété et la peur du lendemain les assaille,
et dans les familles (si souvent monoparentales ... ou sont passés les péres ? ) une
culpabilité parentale les ronge, silencieuse mais si présente ; la honte des placards et du
frigo presque vides quand les enfants les ouvrent ; la crainte d’un avenir plus difficile
pour eux, a cause de la « reproduction » que le sociologue Pierre Bourdieu a décrite
comme la transmission des inégalités par la famille, I'’école, la culture.

Nous lisons tout cela dans le regard des personnes qui viennent s’inscrire a I'accueil de
notre Secours populaire & Draguignan pour recevoir un colis alimentaire, un bon vestiaire,
une bonbonne de gaz, ou une aide pour payer une facture d’électricité. Alors continuons tous
les jours a déployer notre énergie pour les soutenir dans la précarité, pour les accueillir de
facon inconditionnelle, sans charité, mais avec solidarité.

Et restons attentifs et vigilants pour défendre les valeurs humaines et les politiques sociales
qui pourront, sinon éradiquer, mais du moins alléger la pauvreté en France... au lieu de la
voir progresser d’années en années.




